Hi!

Esses sdo alguns trechos de alguns capitulos e temas abordados no ebook.
Espero que goste!

Fabiana Lara

Intro

“...Londres é "a capital do tudo" - segundo eu mesma. Quer conhecer uma loja chique? Va
pra Londres. Um show da sua banda favorita? Certamente tocardo em Londres. Prédios
histéricos? Londres. Monumentos? Sim. Celebridades? Baladas? Com certeza. Londres é
uma torre de Babel, onde se pode encontrar praticamente todas as nacionalidades e
culturas mescladas em um jeitdo londrino de ser. Se vocé é punk, tatuado ou
simplesmente tem um senso ndao convencional de se vestir - em Londres ninguém vai ficar
te encarando como se fosse um alienigena. Quer matar saudades do Brasil e comer uma
feijoada com guarana ao som de um pagodinho? Da pra escolher onde fazer isso tudo
justamente em..... Londres...”

Seguranga
“...Aqui, socialmente falando, € um mundo completamente diferente do Brasil. A diferenca

entre ricos e pobres é muito pequena e mesmo havendo pessoas pobres, aqui s6 é
mendigo quem gasta tudo com bebida ou coisa do tipo. "Pobres por opgcao" eu diria. Uma
familia normal tem um dinheirinho para comprar um carro, pagar suas contas e uma vez
por ano sair com a familia de férias para outro pais, nem que seja s6 por alguns dias.
Mesmo estudantes brasileiros que vem para cidades carissimas como Londres acabam
conseguindo se virar bem (duvida? Olha quantas fotos no orkut eles tem de viagem!)...”

Como Economizar

" ...E claro que se vocé fosse fazer o cdmbio de quanto estd gastando aqui, quase tudo
fica caro, mas se fosse assim, vocé ndo compraria nem papel higiénico (convenhamos que
€ um tanto quanto necessario)! Pretendo dar dicas que vao direto ao ponto, dando nome
de lojas e precos para vocé ter uma nogao do quanto pode economizar.

Lojas de Roupa
Primark

Aaaaaaaaaaah, oucga os anjos celestiais cantarem alegremente ao entrar em uma loja da
rede espanhola Primark. Mesmo sendo loja de roupas, também oferece acessdrios, cama
mesa e banho. O preco? Uma bagatela, até fazendo a conversao pro Real. Blusinhas de
calor por £2, pijamas inteiros por £4, pacotes de meia por £1.50, calcas por £6...”

Comportamento
“...0 “jeitinho” brasileiro que para nés é natural, ndo faz parte da cultura deles. O outro

lado da moeda é que, sem querer generalizar mas ja generalizando as duas culturas, o
povo inglés de sul a norte tende a ser bem mais honesto do que néds tupiniquins. Sem
brincadeira alguma, se eu ndo fosse uma pessoa honesta ja teria ficado rica dando golpes
aqui. E claro que esse tipo de comportamento ndo é legal e muito menos endossado, mas
€ um grande ponto positivo quando se quer passar um tempo mais longo aqui...”

Culinaria

“...0 tradicional cha das cinco. Desculpe-me em jogar um balde de agua fria em voc§,
mas o cha das 5 é um mito! Perto das 5 horas da tarde, os ingleses se preparam para
jantar, o que acontece no mais tardar perto das 7 da noite. De qualquer forma, o cha é
mais do que obrigatdrio na vida de um britanico comum. Eles bebem cha preto, muitas
vezes com leite e sem acgulcar durante o dia inteiro. E aqui ndo é considerado “bebida de
velho”, ndo... adolescentes também tem o costume de beber cha e é normal...”

A Viagem



“...Se vocé pretende ir para passar um tempo e retornar ao Brasil, lembre-se de uma
coisa: se vocé levar duas malas lotadas de coisas, na viagem de volta ndo vai ter espaco
para trazer tudo o que ja tem, mais o que vocé comprou no UK. E na hora de voltar, s6 de
presentinho da pra encher uma mala inteira (todo mundo pede lembrancinhas, até
aquelas pessoas com quem vocé mal fala). E muito comum alguém que esta para vir
gastar horrores com compras pra depois chegar aqui e ver que gastou dinheiro a toa,
entdo vamos |a.

Esses sdo alguns dos itens e quantidades que devem ser suficiente para sua estada aqui.
Digo isso pois alguns itens aqui sdo mais baratos, alguns de melhor qualidade ou pior, e
outros sé vao te dar dor de cabega...”

Imigracao
“...No geral, seguindo esses conselhos abaixo vocé aumentara a probabilidade de
conseguir entrar no pais numa boa.

* Tenha consigo toda a papelada de onde vocé vai ficar (seja hotel, albergue, acomodacao
da escola, casa de amigos com endereco e telefone, tudinho!). Traga dinheiro e cartdes de
crédito se tiver, isso da segurancga de que vocé ndo vai precisar trabalhar como um louco,
nem mendigar!

*Também tenha em maos as passagens de volta para o Brasil, indicando a data. Ah, e
traga esses documentos numa pastinha para nao sair por ai "catando" papel quando for
entrevistado... ”

Orcamento
*...No momento, o saldrio minimo é de £5.73 por hora para maiores de 22 anos, £4.77

para os de entre 18-21 e £3.53 para os de entre 16-18 anos. Esses valores normalmente
aumentam a cada dois anos, mas creio que essa frequencia ndo seja uma lei oficial. Para
ter sempre em maos o valor exato oficial, visite http://www.hmrc.gov.uk/nmw/ . Uma
parte bem generosa do salario é retirada antes mesmo do seu recebimento para pagar
impostos, normalmente 20%, dependendo do nimero de empregos que vocé tem e outros
fatores fiscais. A boa noticia é que uma parte desse imposto, caso vocé escolha voltar ao
Brasil, pode ser recuperado. Ja ouvi dizer de pessoas que ao voltar para o Brasil
conseguiram retirar de mil & duas mil libras daquilo que ja tinham pago de imposto com
alguns anos de trabalho aqui. Nada mal...”

Que saber mais? Figue de olho, enviarei mais detalhes diretamente para seu email....
:D

Take care!
Fabiana Lara



